Texto Base: Aula 25
Organismos, fatores limitantes e nicho ecolégico

Autor: Ana Lucia Brandimarte

Ecologia: significado e escopo

As aulas finais de Biologia Geral serao dedicadas ao estudo da Ecologia, termo que vem da
juncdo das palavras gregas oikos (= casa) e logos (= estudo) e que foi cunhado pelo naturalista
aleméo Ernest Haeckel em 1869. Neste sentido, a Ecologia pode ser entendida como o estudo das
interagdes entre os organismos e 0 ambiente (“casa”) onde vivem. O conceito inicial, no entanto, foi
sendo modificado ao longo dos anos, de modo que, atualmente, a Ecologia é considerada a ciéncia
que estuda a distribuicdo e abundancia dos organismos e as interacées que as determinam (Begon
et al., 2007). Neste contexto, a Ecologia trata de niveis de organizagdo desde organismo até
biosfera.

Como se depreende do conceito de Ecologia, esta ndo € sinbnimo de Ecologismo, posto que
a primeira € uma ciéncia e o segundo, uma ideologia politica centrada na preocupagdo com o
esgotamento dos recursos naturais e a continuidade da vida na Terra, abrigando os movimentos de
defesa do ambiente. Assim, um ecdlogo pode ser um ecologista ou “verde”, mas nem todo ecologista
€ um ecologo.

Um aspecto relevante sobre a Ecologia consiste no fato dos conteudos estudados estarem
intimamente interligados, de forma que sua integracdo € indispensavel na analise das diferentes
tematicas tratadas nesta area do conhecimento.
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Desempenho biolégico e atributos dos organismos

A forma como os organismos interagem com o ambiente influencia seu desempenho
biolégico, ou seja, seu sucesso no meio, que pode ser avaliado em fungdo de sua capacidade de
sobreviver, crescimento corporeo, grau de atividade e reproducdo. Sobrevivéncia, crescimento
corporeo, atividade e reprodugédo sao atributos dos organismos (individuos), mas nado dos demais
niveis de organizacao tratados em Ecologia.

. 3 o, Condigd (01- s fatores
A interacdo de um individuo com o ondigoes | Yuires latores

ambiente no qual vive envolve a troca de
energia e material, sendo que o seu ambiente é
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Condigbes sao atributos fisicos e quimicos do ambiente, ou seja, fatores abidticos, que
interferem no desempenho biolodgico dos individuos, mas que ndo sdo utilizados por eles. Como
exemplos de condi¢cdes podemos citar temperatura, umidade relativa do ar e pH, entre outros.

Recursos, por sua vez, sao atributos do meio que séo utilizados pelos organismos e, assim
como as condi¢des, afetam o desempenho bioldgico dos individuos. Exemplos de recursos séao a
energia luminosa para os seres fotossintetizantes, a agua, gases como o oxigénio e didxido de
carbono, entre outros, e o espacgo fisico. Parte da energia contida nos recursos que o organismo
capta do ambiente é utilizada no metabolismo (gastos para manutencao). O restante é o que esta
disponivel para os processos relacionados ao desempenho biologico.

Uma vez que os recursos sao utilizados pelos organismos, a atividade destes pode afetar a
disponibilidade daqueles. Isto significa que se um individuo utiliza um alimento ou um determinado
espaco, torna-o indisponivel para outros individuos. Neste sentido, parceiros sexuais também sao
considerados recursos. Dependendo do grau de utilizagdo de um recurso, os organismos podem
causar sua diminui¢ao, limitando o numero de individuos de sua propria populagao. Em condigdes de
escassez de um determinado recurso, pode ocorrer competicdo entre organismos por este recurso.

Interagbes ecolbgicas entre individuos da mesma espécie ou de espécies diferentes também
podem afetar o desempenho biolégico dos organismos, como sera visto no capitulo 26.

Fatores limitantes

Tudo o que afeta o desempenho biolégico dos organismos, ou seja, condi¢des, recursos e
interagbes ecologicas, € considerado um fator limitante. A teoria relacionada aos fatores limitantes
apoia-se basicamente na ideia de que o fator menos disponivel para uma espécie em um



determinado ambiente deve ser o mais limitante para esta espécie (Lei do Minimo) e no conceito de
amplitude de tolerancia aos fatores ecologicos (Lei da Tolerancia).

Em 1843, o quimico alem&o Justus von Liebig apresentou a Lei
do Minimo, que afirma que sob condicées de estado constante, o
nutriente presente em menor quantidade (concentragdo proxima a
minima necesséria) tende a ter efeito limitante sobre a planta. E
importante entender que a manutengdo de um recurso em estado
constante ndo significa que nao seja utilizado, mas que as saidas do
recurso do ambiente sdo compensadas pelas entradas.

No esquema apresentado ao lado, de acordo com a Lei do
Minimo, o potassio seria o fator que limita a produgdao maxima de uma
determinada espécie vegetal por estar disponivel em menor quantidade.
Deste modo, ndo importa que a disponibilidade de outros nutrientes, luz e
agua permita um valor maior de produgéo, pois este ndo sera alcangado
devido a limitagc&o pelo potassio.

Producao
méaxima

Em 1913, o ecdélogo norte-americano Victor Ernest Shelford
apresentou o conceito da Lei da Tolerancia, propondo que cada
espécie apresenta amplitudes de tolerancia aos fatores ecologicos,
com um valor minimo e um maximo dentro das quais consegue
existir.

Amplitude de Toler&ncia
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Entre os limites minimo e maximo de valores
que compdem a amplitude de tolerdncia para cada
fator ambiental, ha uma faixa 6tima na qual o
desempenho biolégico dos individuos da espécie é
maximo. Fora desta faixa, estes estdo sujeitos a
estresse. Abaixo ou acima dos valores englobados
pela amplitude de tolerancia, ndo sobrevivem.
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A amplitude de tolerancia de uma espécie para um determinado fator ambiental engloba os
limites de tolerancia de todos os individuos que a compdem. Neste contexto, € importante salientar
que, em virtude da variabilidade genética existente entre eles, estes respondem de modo diferente
aos fatores ambientais, assim como apresentam diferentes adaptacbes as alteragdes ambientais,
sejam elas naturais ou ndo. Como resultado, dependendo do ambiente em que a espécie se
encontra, o conjunto de individuos ali presentes podem apresentar amplitudes de tolerancia mais
amplas ou mais estreitas.

Finalmente, uma espécie pode ter uma amplitude de tolerancia ampla para um determinado
fator limitante e estreita para outro. Por exemplo, uma espécie marinha pode tolerar uma ampla faixa
de valores de temperatura e uma estreita de salinidade. Podemos, entdo, classifica-la como
euritérmica (euri = amplo) e estenohalina (esteno = estreito). Espécies euriécias (ou euriecas)
apresentam amplitude de tolerdncia ampla para muitos fatores ambientais, enquanto que as
estenoécias (ou estenoecas) apresentam amplitude de tolerancia estreita para muitos fatores.

Nicho ecolégico

O nicho ecolégico de uma espécie pode ser definido, de forma sintética, como o conjunto de
relagdes que os individuos tém com o ambiente, ou ainda, como o conjunto de limites de tolerancia
da espécie. Portanto, as caracteristicas do habitat, ou seja, do local em que uma espécie vive, estdo
incluidas no nicho ecoldgico desta espécie.

Uma vez que na composi¢cado do nicho, além do efeito (“papel”’) da espécie sobre o ambiente,
entram todos os fatores que a limitam, é errbneo considerar nicho ecolégico como a profisséo da
espécie. Chase e Leibold (2003) definem nicho, de uma forma bastante clara, como o conjunto de
requerimentos de uma espécie para viver em um dado ambiente e seus efeitos sobre este ambiente.
Cada fator ambiental limitante para uma espécie pode ser considerado como uma dimensao de seu
nicho ecoldgico. Frequentemente, a avaliagado da faixa 6tima para um determinado fator limitante, na
qual os individuos da espécie apresentam seu maximo desempenho ecoldgico, € realizada em
condicbes experimentais nas quais se controla o maior numero possivel de fatores, inclusive
impedindo interacbes com outras espécies, € se varia apenas o fator que ser quer avaliar. Deste
modo, define-se uma faixa otima fisiologica (ou 6timo fisiologico) para o fator que esta sendo
estudado.



Na natureza, as espécies nao estdo isoladas, Espécie 1 Espécie 2
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Se todos os individuos de uma espécie vivessem em seu 6timo fisioldgico, o nicho da
espécie seria 0 que se domina nicho fundamental. No entanto, os individuos sofrem limitacdes,
sobretudo em fungdo das interagdes bioldgicas, vivendo na natureza dentro do 6timo ecoldgico.
Neste caso, o nicho da espécie € denominado real ou efetivo.

Os conceitos de fatores limitantes e de nicho ecoldgico formam o arcaboucgo teérico da
Ecologia. Os limites de tolerancia das espécies aos fatores limitantes, assim como o nicho de cada
espécie, explicam a distribuicdo e abundancia das espécies nos diferentes ambientes.
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